
開南大學交換學生定期報告書
2026 年 04 月 30 日 

姓名︰     ■大學部 　□進修部  □碩士班    年級：  4B    學系：應用日語系

交換姐妹校︰   埼玉大學　          開南導師︰王秋陽

就學進度狀況︰
春假從十二號結束，從十三號開始上學，班級的級數也從 E 般上升到了 S 班，開心。
E 班跟 S 班有一種很大的差別感，E 班是完全在教你考試跟生活面向為重點，而 S 班雖然說
感覺只上升一個級別，但是上課的邏輯變得完全不一樣，聰生活與考試面向變成了整理自己
腦袋中的事物，並且在課前做出一篇小作文，上課時間與同學和老師圍繞著大家了作文做問
題及討論。
感覺到了 S 班的上課邏輯及用心，開心有選擇往上升一個班級，雖然作業真的變的很多，但
是很充實。

交流活動狀況︰
聰一開學之後因為作業增加，準備履歷的原因，其實對交流活動並沒有太積極，但是和舍友
有聊聊天，增加一下自己的英文能力，這兩個月也有陸續在上英文家教。

生活狀況︰
生活方面很普通，這次的室友是天天煮飯的類型，只用廚房的時間要開始與對方調整，很不
習慣，還有一些瑣碎的小事，雖然不是不能忍耐，但是還是很不順眼，幸好我也快回台灣
了。

其他：賞花

          



開南大學交換學生定期報告書

2026年 3月 31日 

姓名︰     ■大學部 　□進修部  □碩士班    年級：      學系：

交換姐妹校︰   埼玉大學　          開南導師︰王秋陽

就學進度狀況︰

春假，不上課

交流活動狀況︰

這一次的春假，我自己一個人去了金澤、長野，然後還有跟學校的社團的同學們去了草津那邊

泡溫泉。

真的是非常的有趣，交流活動其實並不多，因為大家春假的時候都有自己想要去的地方，所以

出去玩我大概也都是一個人到處走走，不過我也很享受這樣的生活，只看看自己有興趣的東

西，偶爾遇到同學的時候也會聚在一起聊個天，不過接近2個月沒有好好說日文我很擔心一上

課的時候日文退步很多真的很擔心啊。

然後最近也有在補習英文希望可以有稍微的進步

生活狀況︰

現在是2026年的3月底，4月一開始會有新室友進來

說真的我真的很享受自己一個人的生活，有室友雖然為我的生活可能增添了一絲的生活氣但我

感覺會增加很多煩惱又要重新適應室友了我好擔心啊。

希望能跟他們順利相處。

其他：

照片



開南大學交換學生定期報告書
2026年 2月 30日 

姓名︰     ■大學部 　□進修部  □碩士班    年級：  4B    學系：應用日語系
交換姐妹校︰   埼玉大學　          開南導師︰王秋陽
就學進度狀況︰
2月9號開始放假，前七天為期末考周。
春假不上課。

交流活動狀況︰

無

生活狀況︰
今年的冬天或許比往年不冷，降雪僅有兩次，很可惜，正好降雪的那一天沒有出門，只住一個
我的宿舍很清冷，一個人住很開心但是如此美景無人共賞，著實可惜了(我到底是希望有室友還
是有男友呢)但我還是舒舒服服地過了那一天，煮了個熱可可開著暖氣，一邊欣賞雪天一邊打報
告，愜意的過了一天，雖然有點孤單，但是等室友來了之後，我應該會十分懷念一個人的生活
把，也希望時間過得慢一點，或是就停在這一刻吧。

其他：



                       開南大學交換學生定期報告書

2026年 1月 30日 

姓名︰  莊晉儀   ■大學部 　□進修部  □碩士班    年級： 4B        學系：應用日語系

交換姐妹校︰   埼玉大學　          開南導師︰王秋陽

就學進度狀況︰

二月初將是第四學期的期末考，基於上次的分數，這次一定要認真複習了哈哈哈，

雖然上課有老師講解，課程內容並不困難，但出題方式倒是跟台灣的感覺不太一樣，不過有上

次的經驗，這次應該可以不要這麼難看。(希望了)

現在在 E班的的我，需要考慮下學期要不要去 S班，但聽說很無聊 www

或許我會繼續待在現在的班級吧，我也很喜歡現在的同學跟老師。

交流活動狀況︰

在二月中的時候將會有一批半年的學生們陸續回國，這個月基本上就是簡單聚餐，我跟半年的

學生們剛好不是特別熟識，所以我這個月的生活還是跟平常差不多，但是有發現半年的學生暪

挺常翹課的，也該把握還能玩的時間了。

希望下學期的同學們能正常一點，舍友也是。

生活狀況︰

這個學期將在下個月的第一周結束，我們學校的放假聽說是比其他學校晚一點點吧，但是沒關

係，倒不如說我希望多上點課，不然一放假，錢包就要受不住嘞

為了控制自己，或許是時候制定學習計畫了 www

其他：

                  



開南大學交換學生定期報告書

2025年1２月30日 

姓名︰  莊晉儀  ■大學部 　□進修部  □碩士班    年級： ４  學系：應用日語系B

交換姐妹校︰   埼玉大學　          開南導師︰王秋陽

就學進度狀況︰

十二月是日本瘋狂放假的一個月，從下旬初就開始放假了。

因為剛考完期中，所以進度進的並不是很多，應該也是考慮到很多的學生鄰近放假心癢癢的，

老師也就沒有趕進度的想法?

交流活動狀況︰

這個月除了社團活動之外，並沒有參加太多活動，全日本的學生都在放假，實在是不想出門人

擠人啊。

但有交到一位印度朋友，因為共通語言只有日文，所以練習也算是勤快，只是放假放的好無

聊，希望能快點上課，放假整個人都懶掉了。

生活狀況︰

生活狀況也是一如既往，沒有甚麼好提的，室友也是互相習慣了，但聽說室友們在春假的時候

就會搬離宿舍了，希望下一屆的舍友部要太糟糕，這大概是我新年唯一新希望吧。

其他：



開南大學交換學生定期報告書

2025年11月 30日 

姓名︰莊晉儀 ■大學部 　□進修部  □碩士班    年級：  4B    學系：應用日語系

交換姐妹校︰   埼玉大學　          開南導師︰王秋陽

就學進度狀況︰

目前是第四學期的一開始，上禮拜剛結束考試，偷偷說其實考得不盡理想跟我當初，想的考題

其實不太一樣，所以其實沒有太抓到老師的考試方式，但是下次就不會這麼慌張了!

加油加油。

交流活動狀況︰

目前交流還是維持著跟之前一樣的，就是固定跟一位日本人做語言交換，但是這個月我有參加

一個社團活動，他是會話社裡面的活動都是圍繞一個主題，然後大家就那個主題去做討論，發

表，所以也算是非常可以練習自己的會話吧，然後我也盡量讓自己不要一直跟臺灣人待在一

起，所以跟一位印度人成為了還不錯的朋友，對話的時候也都是用日文所以練習會話的部分應

該比之前上個月還要密集很多，很開心，希望能夠有越來越多的機會跟日本人當朋友，我也還

在努力。

生活狀況︰

目前的生活狀況非常地順利，跟舍友也相處得越來越和平，一剛開始的時候總是有一點小摩

擦，所以講開了之後就都還不錯，最近學校有放了一個 7天的連假，所以我也有利用這 7天的連

假出去鐮倉玩了一趟，真的非常地高興，再上課3個禮拜之後又要放聖誕節的連假有兩周，現

在正在考慮我可以去哪裡玩呢~好期待~

其他：鎌倉



  

            開南大學交換學生定期報告書

                                                                  2025年10月 31日 

姓名︰ 莊晉儀    ■　大學部 　□進修部  □碩士班    年級：4B      學系：應用日語系

交換姐妹校︰   埼玉大學　          開南導師︰王秋陽

就學進度狀況︰

        目前是日本的第三學期，期中考時間預定在十一月中，目前上課完全沒有問題，老師

們非常細心，內容對於我來說算是剛好銜接上了我的程度，不會過於困難也不會太過簡單，每

次上課都有學習到新知識。

交流活動狀況︰

         學校裡，說實話，其實很難結交到什麼日本人做交流，但是我有與一位在開南認識的

埼玉學生，固定一個禮拜做一次語言交換，也算是固定有穩定練習會話，上課的時候，老師也

會做分組討論題目，硬性規定是用日文，所以語言交流的部分目前還算過得去，但略顯不足，

而我自己有在新宿找了一個交流活動，除了練習日文以外也算強迫自己出門走走，不要一直待

在宿舍。

生活狀況︰

        在日本已經生活了一個月半了，我覺得有越來越開心的感覺，我很期待上課學習新知

識，也很期待每一次的假日要去哪裡走走，最近的假日都在看展覽。

       日本很多展覽都很便宜甚至是免費的，讓我這個留學生撿到了大便宜呀!

       唯一美中不足的應該就是想當家教卻當不了吧，學生實在不好找，幸好有獎學金，讓我

不用太擔心生活費，開心開心~

       希望下來的生活越來越好!

其他： 展覽照片



            

開南大學交換學生定期報告書
2025年9月30日 

姓名︰莊晉儀     █大學部 　□進修部  □碩士班    年級：4      學系：應用日語系

交換姐妹校︰     埼玉大學　          開南導師︰王秋陽

就學進度狀況︰

1. 在開學之前就已經分配好班級，老師會選擇一天透過 ZOOM 線上了解學生的程度,簡單做自
我介紹以及教導我們如何計算課堂的學分。

2. 加選課的方式和台灣的不太一樣，但也是很簡單就上手，不過可能是因為是留學生，若是選
擇學部課就需要填寫加退選單，有點小麻煩。

3. 9/26 開始上課，留學生專門日文課的老師講話速度不快，很仔細地講解文法以及讀解內
容，學生有不懂的地方也會仔細地說明。

4. 不過學部的課程是全英文或是正常速度的日文，上得有點小吃力。
交流活動狀況︰
有認識不同學校的台灣人，因為英文非常不行所以沒認識什麼歐美國家的人很可惜，這一年要
加油英文了。
生活狀況︰
生活上沒有什麼問題，但第一次和別人住，確實非常不習慣。
周邊設施很便利，吃得買的都很方便，只是需要稍微走一下。
假日偶爾會跟台灣人出門玩或是我自己會出門走走。

其他：




