
 

開南大學交換學生定期報告書 

2025年 10 月 31 日  

姓名︰黃文麒     □大學部  ▓進修部  □碩士班    年級：3      學系：應日系 

交換姐妹校︰靜岡大學           開南導師︰陳妍伶 

就學進度狀況︰學校規定最少要選 7個科目 主要都是日文課程為主 課業壓力不會太重 我自己

有選一堂基礎英文的課程 因為我真的不會英文 還停留在幼稚園的程度吧我想 對我來說這是最

難的 其他日文課程真的都還跟得上進度 老師人也都很好 課程也非常有趣 小組分組後 各自閱

讀一篇文章之後 然後再彼此分享心得 跟台灣上課的感覺完全不一樣 不是說不好 雖然我知道

每個人程度不一樣 但我覺得真的教的太慢了 而且內容也很死板就圍繞在 各個大學通用的教科

書 如果沒有自己花時間讀 純粹靠學校教的話 我覺得很難去留學 所以我會多鼓勵同學一定要

自己多花時間讀 

 

 

交流活動狀況︰ 

 

這是校慶時的照片 我們花了兩個禮拜禮拜計畫討論開會 最後決定攤位的主題 分別是亞洲與歐

洲主題的攤位 亞洲主題的話有越南泰國攤位 因為這邊台灣人真的太稀有了 加上我的話只有 3

位所以我加入泰國的攤位幫忙他們 他們教我做了泰國傳統的面具 我做了一個大的樣本 還有可

以給客人上顏色的 面具大概 5 個 總共大家一起做了 50 個左右 很開心當天雖然下雨 不僅學生 



還有許多家長帶小朋友來一起玩 最後也是圓滿落幕了 我跟泰國人的關係都不錯 他們個性都很

好相處 很常一起去吃飯買衣服之類的 

 

 

 

生活狀況︰ 

  

會館的附近有一家叫星太郎的拉麵餃子店 我很常去吃 因為真得很好吃 跟八方雲集完全不同等

級的 就炒飯的話就沒有這麼出色我覺得  

 

 

 

其他：無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

開南大學交換學生定期報告書 

2025 年 9 月 30 日  

姓名︰黃文麒    □大學部  ▓進修部  □碩士班    年級：3      學系：應日系 

交換姐妹校︰靜岡大學           開南導師︰陳妍伶 

就學進度狀況︰10/1號才開學到時候我會選跟我程度差不多的課 剛到沒幾天處理了許多學校應

該要交的資料 我的學伴是中國人 人非常好幫了我很大的忙 有不懂的地方問他後會告訴我該怎

麼做 開車載我去唐吉訶德買生活用品 還送我一台腳踏車 因為他現在都開車 真的非常感謝他 

之後我們去吃[なか卯]像食其家的丼飯店 我點了豬排丼 和冷面跟抹茶珍珠 好吃  

 

 



 

 

交流活動狀況︰ 30號之前沒有甚麼特別的活動 因為 10/1號才開學 

 

 

 

生活狀況︰我的室友分別有 印尼人 韓國人 泰國人 法國人 都非常好相處 非常幸運沒有遇到

奇怪的室友 印尼和法國不太會說日文但是會英文 我們主要還是以日文來溝通 有時會一起玩遊

戲 和交流各國的料理 我跟泰國室友學到了 正宗泰國打拋豬的做法 比較可惜的是 我去超市買

不到九層塔 少了這一味真的非常可惜 韓國人也教我了正宗的辛拉麵煮法 果然真的有差 非常

的好吃 在這邊感覺非常的優閒 跟都市比起來 生活步調相對比較慢 而且幾乎沒有觀光客 人口

感覺也不多 我很常一大早爬起來 戴著耳機漫無目的的去散步 這邊比較可惜的是不會下雪 不

然我真的滿想去滑雪的 騎腳踏車到學校大概只要 10分鐘 到市區的話差不多 15 分鐘 我覺得非

常方便 附近也有小型百貨公司可以逛 現在匯率也不錯 我換了一些現金到小店吃飯時 都可以

派上用場 

 

 

 

 

其他：無 

 

 

 

 



 

 



開南大學交換學生定期報告書 

2025 年 12 月 31 日  

姓名︰黃文麒     □大學部  ▓進修部  □碩士班    年級：3      學系：應

日系 

交換姐妹校︰靜岡大學           開南導師︰陳妍伶 

就學進度狀況︰每位老師都很好 對我們留學生特別友善 

交流活動狀況︰ 

 

這是由叫做 kasa 的社團發起的野餐活動 野餐地點在古色古香被植被環繞的

駿府城公園裡 找片裡的不太像野餐的感覺 因為這是我們已經移動到第二地

點的照片 第一地點時大家開心的聊天 吃著自己帶來的便當 有些人很厲害 

看起來非常好吃 還有玉子燒 而我比較懶惰 沒有再帶便當的 我的午餐是剛



剛在超市買的 熟食區便當 還有沙拉和飲料 也能吃得很飽 今天唯一的小遺

憾是 風有一點點強而且還很冷 有種寒風刺骨的感覺 還好外套還擋得住這種

冷風 不過跟台灣比起來 還是台灣比較冷 常常下雨氣候又潮濕 這邊現在晚

上都 3~7 左右 但是認真覺得台灣還是比較冷 拍貼機的照片是 上禮拜跟韓國

人泰國人還有台灣人一起去清水市的漁港那邊拍貼機拍的 在那邊我們吃了新

鮮的海鮮丼飯 因為是漁港理所當然地也有很多乾貨可以買 吃完之後我們還

有去附近的百貨逛逛還有神社 就這樣愉快的度過這一天 途中最辛苦的就是

騎腳踏車的部分 來回大概花了 3 小時左右 且路都不太熟 要一邊導航一邊騎 

還滿辛苦的 不過一切都是美好的回憶 

生活狀況︰ 

  

因為太想吃海底撈了 但是靜岡都沒有分店 要到東京還有大阪才有 非常感謝

中國來的留學生給了我一包 海底撈的火鍋底調料 味道很好 花椒的香氣和麻

辣的口味 還不錯吃 下次去車站附近時 我想我會多買幾包來囤貨 因為在這

邊很少能吃到這麼辣的東西 我可以整鍋吃完 

其他：無 

 

 

 



 

開南大學交換學生定期報告書 

2025 年 11 月 30 日  

姓名︰黃文麒    □大學部  ▓進修部  □碩士班    年級：3      學系：

應日系 

交換姐妹校︰靜岡大學           開南導師︰陳妍伶 

就學進度狀況︰學校的課業內容都不算太難偶爾會上台跟其他同學一起簡單

的小報告 
 
交流活動狀況︰  

 

參加 sakura 社團一起和當地居民聊天交流 我的ホストファミリー是神谷小

姐 這天大家聚在一起聊天吃吃餅乾喝飲料 並且討論下一次的活動 下個月會

去比較山上的地方採橘子 聽說產靜岡的橘子很好吃 所以我非常期待 大家差

不多聊了一小時半之後 最後聚在一起合照留下了紀念 因為今天是下雨天 出

門比較不方便 所以有些人沒有出席 希望下次可以跟它們見面 聚會結束之後 

神谷小姐帶我和她的兩個女兒一起去吃附近的黑輪店 這也是靜岡的名物之一 

非常的好吃 跟台灣 7-11 賣的東西完全是不一樣的水平 我大該吃了 10 幾串 

雞蛋 牛筋 大根 蒟蒻 之類的…最後卻被神谷小姐請客了 我非常的不好意思 

拿出我的一萬塊給她她也不收 真沒辦法 我跟她們說下次必須我請客 她們也

微笑的說好 我還會再來吃的 因為味道真的很特別 

生活狀況︰ 



 

學校附近有一家叫虎屋咖啡的咖啡屋 我跟泰國朋友韓國朋友很常來喝下午茶 

它們家的蛋糕跟聖代我覺得算是招牌 咖啡的話我就覺得比較普通了 這邊附

近的風景也很好 只要天氣好大晴天那樣 幾乎都能看到富士山 真是非常的療

育 最近喜歡上了泰國料理打拋豬我至少嘗試料理了 5 次以上 但是我給泰國

室友試吃 幾乎味道都不太像 他也不太會做料理 所以我有一天就問了一個泰

國女生她叫鮮奶油 她教會了我正宗打拋豬的作法 非常的感謝她 而且打拋豬

的豬絞肉在超市都賣得很便宜 我之後可以常常自己做來吃了 開心 

 
 
其他：無 

 
 

 

 



開南大學交換學生定期報告書 

2026 年 01 月 31 日  

姓名︰黃文麒     □大學部  ▓進修部  □碩士班    年級：3      學系：應

日系 

交換姐妹校︰靜岡大學           開南導師︰陳妍伶 

就學進度狀況︰沒什麼問題 

交流活動狀況︰ 

 

 

這個月的生活過得相當充實，也留下了許多難忘的回憶。跨年時，我和朋友

一起去了靜岡淺間神社參拜，這是我第一次在日本跨年，所以心情特別興

奮，也覺得非常新鮮。現場一直熱鬧到半夜三點多，還有很多人在逛屋台、

吃各種小吃和熱食，氣氛非常熱鬧。我們一邊聊天一邊迎接新的一年，感覺



時間過得很快，也讓我真正體會到日本過年的文化與氣氛，留下很深刻的印

象。 

之後我參加了老師舉辦的校外活動，和同學們一起去了三保松原海岸。那天

天氣很好，海邊的風景非常漂亮，我還和遠方的富士山一起合照，覺得自己

很幸運。接著我們又前往久能東照宮參觀。久能東照宮是為了祭祀德川家康

而建的神社，也是日本最早建成的東照宮。老師向我們介紹了德川家康在日

本歷史上的重要地位，以及他建立江戶幕府、統一日本的過程。實際走在這

些歷史悠久的建築中，我感受到濃厚的日本文化氣息，也讓我對日本的歷史

與靜岡這個地方有更深的認識。 

另外，我也和朋友一起參加了和服體驗活動。這是我第一次穿和服，穿好之

後照鏡子時覺得自己很像武士一樣，既新鮮又有點不習慣，但非常有趣。透

過這些活動，我覺得自己的留學生活變得更加豐富，也慢慢累積了許多值得

回憶的瞬間，希望之後還能繼續體驗更多不同的日本文化，讓這段留學生活

更加精彩。 

 
 
生活狀況︰ 

 一如往常 
 
其他：無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



開南大學交換學生定期報告書 

2026 年 02 月 28 日  

姓名︰黃文麒    □大學部  ▓進修部  □碩士班    年級：3      學系：

應日系 

交換姐妹校︰靜岡大學           開南導師︰陳妍伶 

就學進度狀況︰沒什麼問題 

交流活動狀況︰  

 

二月的生活同樣過得很充實，也嘗試了許多第一次的體驗。這個月我和朋友

搭電車與公車前往富士山附近的滑雪場「Yeti」滑雪。這是我人生第一次滑

雪，因為台灣幾乎沒有真正的天然滑雪場，只有人造雪的體驗場，所以我感

到非常興奮。一開始站都站不穩，跌倒了好幾次，也有點害怕，但慢慢抓到

平衡感之後，就學會了一些基本的滑行技巧。我們從早上九點一路滑到下午

三點半，雖然隔天全身肌肉痠痛，但內心非常滿足，也覺得這是一個難得又

珍貴的經驗。如果之後還有機會，我希望能再去一次滑雪。 

另外，我也和日本朋友一起前往東京的 Shibuya Sky。為了省交通費，我一大

早搭公車前往東京，雖然車程大約三個多小時，但沿途可以休息，也覺得很

值得。在展望台上可以俯瞰整個東京的街景與夜景，360 度的視野非常震

撼，讓我第一次真正感受到東京是一座巨大又充滿活力的城市。之後我們還



去了秋葉原逛街，看到許多電器商店、動漫商品與相機賣場，讓我覺得非常

新鮮，也買到自己喜歡的東西，感到很滿足。晚上和日本朋友一起去居酒屋

吃飯，氣氛很好，周圍也非常熱鬧。 

生活狀況︰ 

 

自己煮了海底撈火鍋，因為在日本很少吃到真正的火鍋料理，所以特地去買

材料回來煮，結果比想像中還好吃，也讓我感到很有成就感。這些經驗讓我

的二月生活變得更加豐富與難忘。 
 
其他：無 

 
 

 

 

 



 

開南大學交換學生定期報告書 

2026 年 3 月 31 日  

姓名︰黃文麒     □大學部  ▓進修部  □碩士班    年級：3      學

系：應日系 

交換姐妹校︰靜岡大學           開南導師︰陳妍伶 

就學進度狀況︰目前還在春放假 所以還沒有開學 

 

 

交流活動狀況︰ 

 

幾乎不會下雪的靜岡 在某一天奇蹟般地下雪了 大家興奮地跑出房間 在宿舍

一樓大家一起玩雪堆學人 欣賞雪景拍照之類的 真的非常的難得 不然想看雪

的話通常要去到名古屋或富士山附近 或者長野縣 當天氣溫大概只有 0 度 但

我就穿照片這樣兩件就夠了 因為日本的冷真的沒有台灣這麼冷 台灣如果 7

度左右就冷到要死 風又大濕度又高 真的令人難受壓 來到這邊也半年了 漸

漸喜歡上日本得天氣 我還想去更多地方旅遊   



 

 

生活狀況︰ 

 

 

 

在開南大學留學的日本人 我的朋友 稱著放假也回日本老家了 所以我們約在

東京玩了兩天 我這次是坐巴士去靜岡站到東京站 3300 日圓 大概 3 小時半就



到了 雖然有一點久但滿省錢的 我們去了涉谷天空看風景和拍照 要事先預約

的 上面的風景真的很漂亮 可以俯瞰整個東京 也能看到東京鐵塔和晴空塔 

非常值回票價 在這上面一個下午之後 我們去了秋葉原閒逛一下 買了台灣的

貢茶來喝 換算台幣一杯差不多要 200 左右 真的是有點嚇人壓 所以在台灣到

處都是手搖店真的也滿幸福的 取而代之的是 日本到處都是自動販賣機吧 我

想 

 

 

其他：無 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

開南大學交換學生定期報告書 

2026 年 4 月 30 日  

姓名︰黃文麒    □大學部  ▓進修部  □碩士班    年級：3      學

系：應日系 

交換姐妹校︰靜岡大學           開南導師︰陳妍伶 

就學進度狀況︰  

4/13 才開學所以目前還在放春假中 

 

 

交流活動狀況︰  



 

不經一番寒徹骨， 怎得梅花撲鼻香？ 大概 1 月底左右就有想買重機的念頭 

因為本身就愛騎車 台灣也有重機滿常去騎的 看到日本的路這麼平 而且交通

規則大家又這麼遵守 就更想在日本騎車了 原先帶著台灣換得 汽車和重機的

駕照譯本到摩托車店 現金都準備好了 也挑好車了 到了辦手續時 店員卻跟

我說 買車的話這個譯本不能直接使用 必須換照才能賣給我 所以我就跟中部

駕照中心聯絡 有點像我們台灣的監理站吧我想 去到之後不是馬上能換照 只

是先去說明會 然後預約下次的面試時間 台灣人有個好處 可以直接換照 不

然其他國家的話 一定要參加筆試和路試的 但是時間的話我大概等快兩個月

才能拿到駕照 沒有像台灣可以當天拿到 拿到之後我馬上去摩托車店買下這

台重機 每天除了騎去打工之外 放假我也常常跑到比較遠的地方兜風 真是非

常舒適 一開始不習慣的左駕 也習慣了 大家真的都很遵守交通規則 不用擔

心 馬路上的危險 台灣要多多加油了 這點我深深體會 

 

 

生活狀況︰ 



 

無間逛二手店時 看到的木吉他和電吉他就買下來了 每天閒餘的時間都會彈

一下 也算我的興趣之一 我還去了車站看到台灣小籠包的店 但老實說 並不

好吃 只是寫著台灣所以我就想試試日本人所謂的台灣味是甚麼感覺 我隨便

覺得早餐店的小籠包都比這家好吃 以上 

 

其他：無 

 

 

 

 

 

 

 


